SAGLASNOST ZA PRIMENU KONTRASTNOG SREDSTVA U TOKU 
                     PREGLEDA NA MAGNETNOJ REZONANCI
Poštovani,

Shodno Zakonu o zdrastvenoj zaštiti (Službeni glasnik Republike Srbije br.112/05 od 02.12.2005.godine) imate pravo da od nadležnog zdravstvenog radnika blagovremeno dobijete obaveštenje koje Vam je potrebno da bi ste doneli odluku o pristanku na predloženu medicinsku meru. U svakom momentu imate pravo da odbijete predloženu medicinsku meru, a zdravstveni radnik dužan je da Vam ukaže na posledice takve odluke.

   Pre ili tokom pregleda se u venu na ruci postavlja venska braunila (iglica). Kroz tu iglicu se ubacuje kontrastno sredstvo, koje ulazi u venu ručno ili putem pumpe.
   Komplikacije nakon primene kontrastnog sredstva tokom pregleda na magnetnoj rezonanci su izuzetno retke. Jedna od mogućih komplikacija je alergijska reakcija na kontrastno sredstvo. Obično se ispoljava osipom po koži koji svrbi, a izgleda kao koprivnjača. Veoma retko se može pojaviti otok lica i kapaka, a samo u ekstremno retkim slučajevima može doći i do otežanog disanja. Na mestu plasiranja venske iglice, može se tokom pregleda pojaviti otok, bol, krvni podliv i krvarenje na mestu uboda. Ukoliko osetite ove simptome, odmah obavestite osoblje koje izvodi ovaj pregled. Kod pacijenata koji imaju bubrežnu slabost (insuficijenciju), na osnovu laboratorijskih nalaza i težine poremećaja bubrežne funkcije  lekar će odlučiti da li možete da primate kontrastno sredstvo. Pacijenti na dijalizi ne bi trebali da prime kontrastno sredstvo zbog rizika od nastanka kasnih komplikacija u smislu pojave čvorova na koži, u zglobovima i u unutrašnjim organima.
IZJAVA

   Ovim potvrđujem da sam upoznat(a) sa potrebom i mogućim posledicama upotrebe kontrastnog sredstva u toku MR pregleda. Saglasan sam da primim kontrastno sredstvo tokom MR pregleda:
               DA                                                                                        NE

_________________________                                         _____________________

            Ordinirajući lekar                         M.P.
       Bolesnik-staratelj

DATUM: __________________
OPIS   PREGLEDA

   Pregled se obavlja u specijalnoj MR sali gde pacijent leži na stolu koji se uvlači u cev aparata. Za pregled nije neophodna nikakva premedikacija, ukoliko vaš lekar ne odredi drugačije. Pregled je apsolutno BEZBOLAN i traje najmanje 30-45min. Neophodno je da se NE POMERATE za vreme pregleda, a lekar će Vas obavestiti o završetku pregleda. U toku pregleda se čuje buka (lupanje) koje potiče od promene gradijenta magnetnog polja i normalna je tehnička karakteristika aparata. Za vreme pregleda Vam je omogućen govorni kontakt sa lekarom, a takođe Vam je na raspolaganju specijalna pumpica čijim pritiskanjem možete prekinuti pregled u slučaju bola, neprijatnosti ili straha. Kod manjeg broja osoba javlja se u toku pregleda svetlucanje u očima, kao i metalni ukus u ustima, ali su to prolazni efekti koji prestaju po završetku pregleda.
   Rezultate pregleda, koji se dobijaju 2-3 dana nakon pregleda, će Vam saopštiti lekar koji Vas je uputio na MR pregled.

   Na osnovu kliničkih iskustava do sada nije utvrđeno da MR pregled nanosi štete na ljudskom organizmu, ali se pod izvesnim okolnostima MR pregled NE MOŽE IZVESTI BEZ OPASNOSTI PO PACIJENTA.

   Zbog toga Vas molimo da nas obavestite (zaokružite):

           •
da li imate ugrađen pejs mejker,

           •
da li imate ugrađene metalne implantante, insulinsku pumpu, srčane zaliske, urološke
                        pumpe ili sl.

           •
da li imate strana metalna tela (šrapnele ili sl.)

           •
da li imate zubne ili slušne proteze

           •
da li ste imali operaciju glave, srca ili krvnih sudova

           •
da li ste trudni

           •
da li imate intrauterina kontraceptivna sredstva (spirale i sl.)
           •
da li ste alergični i na šta

           •
da li se plašite zatvorenog prostora (klaustrofobija)

   Molimo Vas da obratite pažnju da METALNI DELIĆI u magnetnom polju mogu naneti štetu Vama i osoblju, pa zbog toga pacijent NE SME UNETI U MR SALU sledeće predmete:

           •
naočare

           •
aparat za sluh

           •
metalne predmete za odela (šnale, značke, broševe, kaiševe i sl.)

           •
šnale iz kose i perike

           •
sitne metalne predmete iz džepova (ključeve, olovke, sitan novac i sl.)

NAPOMENA: Za vreme pregleda pacijent ne treba da bude našminkan ili da ima lakiranu kosu. Takođe Vas obaveštavamo da magnetno polje ima štetan uticaj na sat i magnetne kartice, pa ih treba odložiti pre pregleda. Ukoliko imate pitanja vezana za tehnologiju pregleda i način postavljanja 
dijagnoze, pitajte naše lekare i tehničare koji vode Vaš pregled. Rado će Vam pomoći davanjem svih informacija koje imaju značaja za Vaš pregled u MR aparatu.

   Svojim potpisom potvrđujete da nemate navedene kontraindikacije za MR pregled, kao i da ste se upoznali sa načinom izvođenja pregleda

